36° JOGGING « JEAN AERTS »
CEROUX
SAMEDI 30 MAI 2020 15h 13 km 600

Organisation : Le jogging est organisé dans le cadre du
week-end «CEROUX EN FETE»

Responsable :

des marcheurs a 14h30

DEKEYSER Pascal

Avenue des Combattants 132 bte 14
1470 BOUSVAL

= et 010/60 3756 0484/68 69 73

Lieu : PLACE COMMUNALE DE CEROUX
1341- CEROUX (OTTIGNIES)

Heure d’inscription : 13 h

Droit de participation :
Challenger : 5€
Dossard du jour : 7 €
Petite Distance : 6 €

Parcours :

Circuit vallonné, 80% de chemins et sentiers a travers bois et campagne de
Céroux et Bousval.
Trois ravitaillements sont prévus sur la grande distance et un sur la petite distance.

Petite distance
6 km 200

PrOjet: Comme chaque année, les profits du jogging seront consacrés a des
cuvres sociales.

Coureurs et bénévoles, c’est grace a vous que nous avons pu, en 2019,

venir en aide a une association « La Vie-La » : maison de ressourcement

pour les personnes atteintes d’'un cancer.

Récompenses aux 3 premiers classés : hommes et dames sur chaque distance
et au 1°" et a la 1°® de chaque catégorie de la grande distance.

Consigne ~ Douches femmes et hommes ~ Massage
Petite tombola pour les participants
2019 : 521 participants et 123 participants a la petite distance
1°dame: VANDERZWALMEN Sabine 57.44 min
1e*homme: MONTOISY Adrien 47.07 min




